
EMBALSE 
CAMINATA ECOTEOLÓGICA

LA  REGADERA



Encuentro espiritual gracias
a la naturaleza 

(Una experiencia que eleva el espíritu) 

“La paz de mi creador
 la recibo cuando entro

en armonía con toda la creación, 
somos todos hermanos
reves�dos de su amor”

El espíritu necesita respirar aire puro, escu-
char el sonido natural, apa�arse y encontrar-
se con la naturaleza para encontrarse con el 
creador que da la vida.
Esta experiencia te llevará a recorrer un her-
moso embalse que queda cerca al páramo se 
Sumapaz y durante esta caminata se realizarán 
ejercicios guiados que permi�rán un momento 
de encuentro espiritual desde la naturaleza. 

**En beneficio de la Fundación 
Música en los Templos y del 
Centro Cultural Francisco de Asís. 
Ayúdanos a dar con�nuidad  nuestros pro-
yectos de formación a�ís�ca para niñas, 
niños y jóvenes de sectores populares de la 
ciudad.

INFORMES:
Centro Cultural Francisco de Asís
Diagonal 46 No. 16-30
Tel 2 328524 / 2 876064
info@centroculturalfranciscodeasis.co

Apa�a tu cupo
e inscríbete en
el siguiente link:
h�ps://g�.gl/ISJCxQ
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Salida: 7:00 a.m Diagonal 46 # 16 - 30
                     (Centro Cultural Francisco de Asís)

Retorno: 1:30 p.m Diagonal 46 # 16 - 30
                         (Centro Cultural Francisco de Asís)

Recuerda llevar:
Ropa cómoda, hidratación, gorro, bloqueador,

impermeable y tennis o botas pantaneras.

LUGAR:
Embalse
la Regadera

VALOR:

DOMINGO
22 de Mayo

(Incluye transpo�e, refrigerio y taller espiritual guiado)

$25.000
persona

$45.000
pareja


