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Jugamos
   Leemos las citas bíblicas y representamos la idea clave de cada uno por 
medio de un dibujo.

María fue una joven judía de Nazaret de Galilea, hija de Joaquín y de 
Santa Ana, concebida sin pecado original. Ella fue una virgen desposada 
con José, de la casa de David.

La Santísima Virgen 
y la Cruz8

Cantamos
Santa María del camino

Mientras recorres la vida 

tú nunca solo estás, 

contigo por el camino 

Santa María va.

Ven con nosotros a caminar, 

Santa María, ven. 

Ven con nosotros a caminar, 

Santa María, ven.

Aunque te digan algunos 

que nada puede cambiar, 

lucha por un mundo nuevo, 

lucha por la verdad.

Si por el mundo los hombres 

sin conocerse van, 

no niegues nunca tu mano 

al que contigo está.

Aunque parezcan tus pasos, 

inútil caminar, 

tú vas haciendo camino, 

otros lo seguirán.

Juan 19,26-28 Lucas 11,27-29 Mateo 1,18-24



39

Escuchamos la Palabra de Dios
 Leemos Juan 19,25-27.

María junto a la cruz

Junto a la cruz de Jesús  

estaban su madre, 

la hermana de su madre,  

María la mujer 

de Cleofás, y María Magdalena.

— ¿Qué dice el texto?

— ¿Qué me dice el texto?

— ¿A qué me invita el texto?

 Comentamos.

El símbolo de la cruz

Al comienzo del cristianismo, cuando la cruz era un signo de ignominia y 

la dominación romana seguía vigente, los cristianos tomaron como signo 

de identificación el “pez”, porque las letras de esta palabra en griego eran las 

iniciales de la expresión “Jesucristo, Hijo de Dios, Salvador”. Más tarde, sobre 

el siglo vi, el cristianismo adoptó la cruz como símbolo de su fe.

¿Qué cosa es un símbolo? Es algo sencillo que, al mirarlo, recuerda o 

representa toda una gama de sentir o de condiciones, algo que al mirarlo trae 

a la memoria cosas tan importantes que es necesario resumirlo en un signo.

La esencia del cristianismo es la Redención, este es el porqué de la venida de 

Cristo. El Señor no vino a resucitar, esto es la consecuencia, la confirmación 

de la salvación en la cruz. Por lo tanto, el símbolo que resume la esencia del 

cristianismo es la cruz, escenario del suceso más trascendental en la historia 

del hombre.

Por este motivo fue elegida la cruz como símbolo del cristiano y significa 

salvación, no derrota; pues Cristo en la cruz no es símbolo de derrota sino de 

victoria sobre el pecado. La Cruz no es símbolo de muerte, sino de vida y vida 

en abundancia, pues es vida eterna. Ahora bien, la cruz por sí sola no es más 

que un instrumento de dolor y sufrimiento; la cruz como símbolo tiene que 

llevar a Cristo para que sea portadora de un mensaje de salvación.
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Nos concentramos
   Completo las frases de acuerdo a lo que he aprendido de María Santísima.

— María es la  de Dios.

— El ángel  dijo a la Virgen María 

que iba a ser la  de Dios.

— María vivió en el pueblo .

— María es también la madre de .

— María es una mujer de gran .

— En Lourdes la Virgen María le dijo a Bernardita 

que era la  concepción.

— La Virgen María se le apareció al indio .

— La oración a la Virgen María es el .

— María es la madre de  y de todos los .

   Aprendo esta frase:

   Coloco en cada letra  
del nombre de María  
una virtud y coloreo el dibujo.

 M  

 A 

 R 

 Í 

 A 

La Virgen María es la madre de Dios, es la madre de la Iglesia 
y la madre de todos los hombres.
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 Respondemos a Dios
   Medito sobre estas palabras.

Nuestra Madre María nos enseña a vivir en humildad, sencillez y sobre todo 

a ser siempre dóciles a la voluntad de Dios. En nuestras vidas es María la 

que nos conduce a Jesús. Tenemos pues que valorar la presencia de nuestra 

“Mamá del cielo” como el regalo maravilloso que nos dio el Señor para que 

sintiéramos siempre su protección y cuidado como lo que verdaderamente 

somos, hijos de Dios.

Aprendemos y recordamos

  María nos invita a ser como ella.

 La misión de María es llevarnos a Jesús.

 Somos hijos adoptivos de María.

Compartimos en familia
  Rezamos juntos el avemaría.

Dios te salve María, 

llena eres de gracia, 

el Señor es contigo, 

bendita tú eres 

entre todas las mujeres, 

y bendito es el fruto 

de tu vientre, Jesús.

Santa María, Madre de Dios, 

ruega por nosotros pecadores, 

ahora y en la hora 

de nuestra muerte.

Amén.


